
Soziale Kompetenz für  
eine Arbeitswelt im Wandel
                               
4.–8. Februar 2026



Zeit	 4. Februar (14 Uhr) – 8. Februar 2026 (13 Uhr)
Ort	 Spital am Pyhrn, Oberösterreich
Kosten	 € 760, im Rahmen von Ausbildungen USt.-frei
anrechenbar	 GD 4.2.2., GDT 4.1.1., DG 4.2.2.1., DG-WB 1.1
Anmeldung	 kontakt@hier-und.jetzt bis 4. Jänner 2026

Staff   Gerald Bacher: Lehrender für Bioenergetische Analyse (DÖK), Gruppendynamiktrainer 
(ÖAGG), Supervisor (ÖVS)

	 Christine Pechtl: Lehrende für Bioenergetische Analyse (DÖK), Lehrtherapeutin Dynamische 
Gruppenpsychotherapie (ÖAGG), Supervisorin (ÖVS)

	 Gudrun Treibenreif: Lehrende für Bioenergetische Analyse (DÖK), Gruppendynamiktrainerin 
(ÖAGG), Supervisorin (ÖVS)

	 Karin Zajec: Lehrtherapeutin Dynamische Gruppenpsychotherapie (ÖAGG)
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Nähere Infos auf

www.hier-und.jetzt

In der modernen Arbeitswelt sind wir permanent gefordert, uns auf unterschiedliche Gruppen 
einzustellen. Nicht überall fühlen wir uns gleichermaßen zugehörig und verpflichtet. Das 
ermöglicht Vielseitigkeit und Wissenstransfer, kann aber auch überfordern, Unsicherheit und 
Loyalitätskonflikte verursachen. Es ist schwierig sich zwischen unterschiedlichen Anforderungen 
und Settings (virtuell, hybrid, face-to-face) zurechtfinden. 

Eine Möglichkeit, verschiedene Gruppenzugehörigkeiten und ‑prozesse in unterschiedlichen Settings 
zu erleben, zu reflektieren, Verständnis und Handlungsspielraum zu erweitern.


